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Dedicatoria

Este livro é dedicado ao meu Senhor, Salvador ¢ "Amado da minha Alma" -
Jesus Cristo. Agradeco por nunca me deixar s6 ¢ por suas promessas fiéis,
especialmente Romanos 8:28, "Sabemos que todas as coisas cooperam para o
bem daqueles que amam a Deus, daqueles que sdo chamados segundo o seu
proposito."

E também, para minha querida, doce amiga, Patricia, que traduziu este livro para
Portugués. Estes versiculos sdo dedicados a vocé, Patricia - Suas promessas para
vocé:

"Assim diz o SENHOR: Reprime a tua voz de choro e as lagrimas de teus olhos;
porque ha recompensa para as fuas obras, diz o SENHOR, pois os teus filhos
voltardo da terra do inimigo." Jeremias 31:16.

"Eis que Eu sou o SENHOR, o Deus de todos os viventes; acaso, haveria coisa
demasiadamente maravilhosa para Mim?" Jeremias 32:27.

"Eles serdo o Meu povo e Eu serei o seu Deus. Dar-lhes-ei UM SO coraciio e
UM SO caminho, para que Me temam fodos os dias, para seu bem e bem de seus
filhos. Farei com eles alianga eterna, segundo a qual ndo deixarei de lhes fazer o
bem; e porei o Meu temor no seu coragdo, para que nunca se apartem de mim.
Alegrar-me-ei por causa deles e lhes farei bem; planta-los-ei firmemente nesta
terra, de todo o Meu coracdo e de toda a Minha alma. Porque assim diz o
SENHOR: Assim como fiz vir sobre este povo todo este grande mal, assim lhes
trarei todo o bem que lhes estou prometendo." Jeremias 32:28-42.

E finalmente, a0 meu marido, Dan, por ter voltado para casa. Eu lhe amo cada
dia mais!

Beijos,

Erin
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Capitulo 1

Minha Amada

“Dou gragas a Deus...sem cessar fago memdria de ti
nas minhas oragies noite e dia.
Desejando muito ver-te,
lembrando-me das tnas lagrimas,

para me encher de gozo.”
2 Timoteo 1:2-4

Amada Irma em Cristo,

Nao ¢ por acaso que vocé esta segurando este livro em suas maos; ¢ pela
Providéncia Divina. Deus ouviu seu clamor por socorro, como Ele ouviu o
meu, € veio para resgata-la. As paginas a seguir irdo guia-la, como Ele
guiou-me quando outros disseram que isto era completamente impossivel.

O que Ele me pediu para fazer ndo foi facil, nem seré facil para vocé. Mas
se voc€ quer um milagre em sua vida, isto pode acontecer. Se voc€ quer
um testemunho para compartilhar com outros a respeito da fidelidade de
Deus, isto vai acontecer. Se vocé realmente deseja que Deus restaure um
casamento que esta desesperancgado, entdo continue lendo. Deus pode e vai
restaurar seu casamento, como Ele fez com o meu.

A Biblia diz que “quanto ao Senhor, Seus olhos passam por toda a terra,
para mostrar-se forte para com aqueles cujo coragdo € perfeito para com
Ele” (2 Cronicas 16:9). Ele tem olhado para vocé para ajuda-la. Vocé esta
pronta?

Vocé precisara de uma obediéncia fervorosa. Vocé deverd entrar “pela
porta estreita; porque larga ¢ a porta e espacoso o caminho que conduz a
perdi¢do, e muitos sdo os que entram por ela; e porque estreita ¢ a porta e
apertado o caminho que leva a vida, e poucos ha que a encontrem”
(Mateus 7:13-14). E sua a escolha de seguir Seu caminho estreito agora ou
de voltar atras.
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Este ¢ o momento de escolher. “Os céus e a terra tomo hoje por
testemunhas contra vés, de que te tenho proposto a vida e a morte, a
béncao e a maldicao; escolhe pois a vida, para que vivas, tu e a tua
descendéncia, amando ao Senhor teu Deus, dando ouvidos a Sua voz, e
achegando-te a Ele; pois Ele ¢ a tua vida, e o prolongamento dos teus
dias...” (Deuteronomio 30:19-20).

Se vocé continua lendo e ainda nao jogou longe este livro, entdo escolheu
continuar. Ha lagrimas em meus olhos enquanto penso na gloriosa
ressurreicdo de seu casamento e de sua familia que espera por vocé. Eu
oro por ben¢dos sobre vocé. Espero que algum dia nos encontremos, seja
neste ou no outro lado do “Paraiso”, onde ndo hé mais lagrimas.

Querida irma em Cristo Jesus, Deus pode e vai restaurar seu casamento:
vocé tem Sua Palavra nisto. “Jesus, porém, respondendo, disse-lhes: Em
verdade vos digo que, se tiverdes fé e ndo duvidardes, ndo sé fareis o que
foi feito (...), mas até se a este monte disserdes: Ergue-te, e precipita-te no
mar, assim serd feito...” (Mateus 21:21).

J& que vocé estd lendo este livro, presumo que esteja numa crise em sua
vida e em seu casamento. Seu marido a deixou? Vocé o deixou ou pediu a
ele que partisse? Talvez vocé tenha obtido este livro antes de um de vocés
terem dado este passo drastico de partir, contudo vocé ou seu marido ja
falaram sobre divorcio durante uma briga. Vocé tem que acreditar que
“todas as coisas (podem contribuir) juntamente para o bem daqueles que
amam a Deus, daqueles que sdo chamados segundo o Seu propdsito”
(Romanos 8:28).

Enquanto vocé estd passando por provagdes pessoais em seu casamento
problematico, se deseja que as coisas cooperem para o bem, vocé deve
amar a Deus em primeiro lugar e realmente querer o Seu propoésito para a
sua vida.

Neste momento, o Seu proposito ¢ que vocé seja atraida para mais perto
Dele, para permitir que Ele a transforme mais semelhantemente a Sua
imagem. E tenha coragem, pois Deus disse: “Nao te deixarei, nem te
desampararei” (Hebreus 13:5). Deus ndo deixou de estar ao seu lado:
“Ainda que eu andasse pelo vale da sombra da morte, ndo temeria mal
algum, porque Tu estas comigo” (Salmos 23:4).
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Tenho certeza que o “vale da sombra da morte” descreve bem como vocé
se sente a respeito de sua situacdo, mas Deus permitiu isto para o seu bem.

Somente depois, vocé brilhard visivelmente como o ouro. “Em que vos
grandemente vos alegrais, ainda que agora importa, sendo necessario, que
estejais por um pouco contristados com varias tentagcdes (provagoes), para
que a prova da vossa fé, muito mais preciosa do que o ouro que perece € €
provado pelo fogo, se ache em louvor, e honra, e gloria” (1 Pedro 1:6-7).

A coisa mais importante a fazer agora ¢é: “Aquietai-vos e sabei que Eu sou
Deus” (Salmos 46:10). E entdo, siga o caminho de Deus. Garanta que tudo
que vocé faz ou diz seja conforme as Escrituras; assegure-se de que vocé
siga o que a Biblia diz consistentemente.

Deus ndo tem nenhuma inten¢do de que seu casamento acabe. Lembre-se
que o proprio Jesus disse: “Deixara o0 homem pai € mae e se unira a sua
mulher, e serdo dois numa s6 carne. Assim nao sdo mais dois, mas uma so
carne. Portanto, o que Deus ajuntou ndo o separe o homem” (Mateus 19:5-
6). E também: “Porque o Senhor, o Deus de Israel, diz que odeia o repudio
(divércio), (...) portanto guardai-vos em vosso espirito e ndo sejais
desleais” (Malaquias 2:16).

Satanas ¢ quem quer que seu casamento seja destruido, ndo o Senhor.
Lembre-se que “o ladrao (Satands) ndo vem sendo a roubar, a matar, € a
destruir. Eu (Jesus) vim para que tenham vida e a tenham com
abundancia” (Joao 10:10). Nao acredite nas mentiras de Satanas: leve
“cativo todo o entendimento a obediéncia a Cristo” (2 Corintios 10:5).

Nao permita que ele roube seu marido. Nao permita que ele destrua sua
familia, sua vida, seus filhos e roube seu futuro. Acredite em mim e em
outros que podem dizer-lhe por experiéncia propria que o divorcio
destruira seus filhos e roubara o futuro deles, assim como o seu.

Ao invés disto, siga o caminho de Deus. Tome o Senhor como seu marido,
enquanto espera a restauracdo: “Pois o teu Criador ¢ o teu marido...”
(Isaias 54:5). “Porque os montes se retirardo e os outeiros serdo abalados;
porém a minha benignidade ndo se apartara de ti e a alianga da minha paz
ndo mudard, diz o SENHOR que se compadece de ti” (Isaias 54:10).

Medite profundamente na Biblia, deixando o Senhor purificd-la “com a
lavagem da agua, pela Palavra” (Efésios 5:26). Ore e acredite no que as
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Escrituras dizem, ndo no que vocé vé: “Ora, a fé ¢ o firme fundamento das
coisas que se esperam, ¢ a prova das coisas que se ndo véem” (Hebreus
11:1). “Sem fé € impossivel agradar (a Deus)...” (Hebreus 11:6).

Ninguém, a ndo ser Deus, sabe exatamente o que vocé esta passando ou as
respostas que vocé necessita agora. Através da oragao (voc€ simplesmente
falando com Deus) e ouvindo a Ele (vocé lendo sua Palavra: a Biblia), Ele
pode conduzi-la a vitéria que Ele tem para vocé€. Nao escolha seguir o que
outros possam dizer, os do mundo, amigos na igreja ou qualquer
conselheiro que lhe fale sobre algo que ouviu ou leu. Se vocé esta orando
e lendo a Palavra de Deus, Deus vai falar com vocé€ primeiro, no seu
coracdo ou durante sua leitura da Palavra, e entdo alguém ira confirmar a
direcdo na qual Ele esta orientando vocé.

A maioria das pessoas, Cristds ou ndo, dizem coisas que soam bem e
parecem boas a carne. Mas se o que disserem ndo seguir as Escrituras,
esta errado! Vocé estara em areia movedica. “Bem-aventurado o homem
que nao anda segundo o conselho dos impios™ (Salmos 1:1). Quando ¢ de
Deus, normalmente parece loucura (como acreditar em seu casamento
quando outros dizem “caia fora!”) e isto sempre necessita da ajuda do
Espirito Santo para efetuar.

Nio aja impulsivamente ou apressadamente. Deus normalmente diz
“Espere!”. Muitas vezes, durante a espera, Ele muda a situacdo. Deus
disse que Ele ¢ o “Maravilhoso, Conselheiro, Deus Forte” (Isaias 9:6).
Vocé ndo quer o melhor? Vocé ndo gostaria de ter um conselheiro que
conheca o futuro? Alguém que possa realmente mudar o coragcdo do seu
marido? H4 somente Um que pode mostrar-lhe a direcdo certa. Confie
Nele e Nele somente! Atualmente ha MAIS casamentos destruidos na
igreja do que ha no mundo, entdo, ndo siga outro Cristdo, conselheiro

Cristdo, ou pastor que dé o conselho do mundo ao invés do de Deus.

Infelizmente, muitos casamentos sdo destruidos por conselheiros
matrimoniais Cristaos. Eles fazem vocé e seu marido falarem do passado e
dizerem coisas que nunca deveriam ser ditas. Frases cruéis que sdo
mentiras do inimigo ou sentimentos da carne. Entdo, apods o conselheiro
ouvir vocé dizer o que ele a induziu a dizer, dira que ndo ha solucdo para
sua situagao.

Se alguém (incluindo seu marido) disse a vocé que ndo hé esperanca para
sua situagdo, entdo comece a louvar ao Senhor. Situagdes sem solucao ¢
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sem esperanca sao exatamente o que o Senhor escolhe para mostrar Seu
poder! “Aos homens ¢ isso impossivel, mas a Deus TUDO ¢ possivel!”
(Mateus 19:26).

Trabalhe com Deus. E ndo acredite que, sem a ajuda ou a cooperacao de
seu marido, seu casamento nao pode ser salvo ou aperfeicoado. Nosso
ministério foi fundado para aqueles que sdo o Unico parceiro buscando a
restauracdo de seus casamentos! Tudo que € necessario ¢ o seu coragdo e a
forca de Deus. “Quanto ao Senhor, Seus olhos passam por toda a terra,
para mostrar-se forte para com aqueles cujo coracdo ¢ perfeito para com
Ele.” (2 Cronicas 16:9).

Tive o privilégio de ser “aconselhada” pelo Melhor Conselheiro e quero
compartilhar um pouco do que Ele me disse através da Sua Palavra. Duas
situacdes ndo sdo exatamente iguais, todavia, a Palavra de Deus se aplica a
todas as situacdes. “Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus
Cristo, o Pai das misericordias e o Deus de toda a consolacdo; que nos
consola em toda a nossa tribulacdo, para que também possamos consolar
os que estiverem em alguma tribulagdo, com a consolagdo com que nos
mesmos somos consolados por Deus” (2 Corintios 1:3-4).

Busque Sua Palavra, depois de ter orado. “Pedi e dar-se-vos-4; buscai e
encontrareis...” (Mateus 7:7). “E, se algum de vos tem falta de sabedoria,
peca-a a Deus, que a todos dé liberalmente e o ndo langa em rosto, e ser-
lhe-4 dada. Pega-a, porém, com f¢, em nada duvidando; porque o que
duvida ¢ semelhante a onda do mar, que ¢ levada pelo vento, lancada de
uma para outra parte. Nao pense tal homem que recebera do Senhor
alguma coisa. O homem de corag¢@o dobre ¢ inconstante em todos os seus
caminhos” (Tiago 1:5-8).

Vocé tem que ter fé! E onde voce obtém fé? Dele! Peca a Ele por fé, uma
vez que “toda a boa dadiva e todo o dom perfeito vem do alto” (Tiago
1:17).

A Palavra de Deus, Seus Principios

Amada, quer vocé conhega a Biblia bem ou nem sequer a tenha lido antes,
a Biblia SOMENTE deve ser seu guia para restaurar seu casamento. O
Livro que vocé esta lendo consiste de todos os versiculos que o Senhor
usou para guiar-me através do fogo da provacao para minha restauracao.
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O Senhor mostrou-me que violei muitos dos principios do casamento e Ele
também mostrou-me outros pecados que eu ndo tinha consciéncia ou que
nunca tinha lidado antes (através do arrependimento). Todos estes
pecados e violagdes levaram a destruicdo do meu casamento.

Isto ¢ igual para TODAS as mulheres que encontram seus casamentos em
pedagos ou completamente destruidos, incluindo vocé. Em breve vocé
descobrira, se ndo estiver ciente disto ainda, que NAO foi s6 seu marido
que violou os principios de Deus. Descobrird, como eu, que vocé fez
muito para contribuir para a destruicdo de seu casamento. Este
entendimento sera o ponto da virada, no momento em que vocé aceitar e
olhar para seus pecados € nao para os de seu marido.

A sabedoria que aprendi ao ler e reler os versiculos da Biblia que Senhor
revelou a mim, ajudou-me a entender o que a Biblia realmente era e o que
eu precisava que fosse em minha vida — meu guia. A Biblia ¢ repleta das
leis espirituais da criagdo do Senhor. Quando Deus criou o mundo, Ele nao
apenas o fez com leis fisicas, como a lei da gravidade, Ele o criou com leis
espirituais também.

Assim como violar as leis fisicas da gravidade resultard em consequéncias,
como a nossa queda ou a queda de um objeto, violar os principios Biblicos
a respeito do casamento resulta na queda de nosso casamento.

Outra descoberta incrivel foi que os métodos do mundo sio SEMPRE
opostos aos métodos de Deus e de Sua Palavra. A maneira como vocé tem
lidado com o abandono de seu marido, seu adultério, seu alcoolismo ou
abuso de drogas, ou com os papéis de divorcio que ele entregou a voce;
mais do que parecida, ¢ a mesma maneira com que qualquer pessoa no
mundo teria lidado. O que vocé descobrira, como eu descobri, ¢ que isto €
exatamente o OPOSTO da maneira pela qual Deus pretendia que nossas
provagdes fossem tratadas, com o propdsito de alcancarmos a vitdria.
“...Esta ¢ a vitoria que vence o mundo — nossa f&” (1 Jodo 5:4).

Quando comecei a seguir o método de Deus, que era o oposto do que todo
mundo estava fazendo, entdo comecei a ver meu casamento sendo
transformado. Os métodos do mundo SEMPRE resultam em destruigao,
mas os métodos de Deus SEMPRE produzem cura e restauragdo. “Porque
0 que semeia na sua carne, da carne ceifard a corrup¢ao; mas o que semeia
no Espirito, do Espirito ceifard a vida eterna” (Galatas 6:8).
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Preparei uma referéncia rapida neste capitulo para ajuda-la
IMEDIATAMENTE a tirar seu casamento da crise. Estes principios, se
forem seguidos diligentemente, com um coragdo sincero ¢ humilde,
resultardo na imediata ou futura restauracdo de seu casamento. Isto ¢
GARANTIDO, nao por mim, mas por Deus em Sua Palavra.

O quanto mais uma mulher seguir estes principios, mais restauracdo vera
como resultado direto de sua obediéncia. Aquelas que permanecem em
crise ou que nunca véem seus casamentos serem restaurados, sdo aquelas
que se recusam a acreditar e obedecer as leis espirituais de Deus ou que,
erradamente, acreditam que estdo acima das leis de Deus. Um dos videos
de nossa série “Seja Encorajada” ¢ voltado inteiramente para os
testemunhos de erros que impediam mulheres de alcangar a restauragao.

Se vocé ¢ uma das que acredita fortemente que ndo estd “debaixo da lei” e
estd, portanto, livre para violar as leis de Deus, “que isto nunca seja”!

“Pois que? Pecaremos porque ndo estamos debaixo da lei, mas debaixo da
graca? De modo nenhum” (Romanos 6:15).

“Anulamos, pois, a lei pela fé? De maneira nenhuma, antes
estabelecemos a lei” (Romanos 3:31).

“De modo nenhum. Nos, que estamos mortos para o pecado, como
viveremos ainda nele?” (Romanos 6:2).

Aqueles que entenderam a lei da gravidade, aprenderam a elevar-se acima
dela, o que resultou no homem ser capaz de voar. O Cristdo que estuda a
Palavra de Deus serd elevado acima do mundo e deixard perplexo o
descrente, que entdao buscara a Deus. Nao obstante, a pessoa que acreditar
que estd acima da lei da gravidade e viola-la, pulando sem paraquedas de
um avido, despencard para a morte. E por isto que tantos Cristdos vivem
vidas cheias de destruicao.

Creia e Obedeca

Se vocé ¢ como muitas mulheres que desejam restaurar seus casamentos,
vocé deve ndo apenas acreditar que Deus pode restaurar seu casamento,
mas deve também obedecer a Sua Palavra. Este livro foi escrito por
alguém que estava desesperada — desesperada por seguir a Palavra de
Deus nao importasse o que fosse!!! Vocé deseja seguir a Palavra de Deus
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ndo importando quanto custe? Nao importando o quanto doa? A pergunta
que vocé deve fazer a si é: ‘Quao importante ¢ salvar meu casamento?’

Receber nada. Se vocé ndo obedece a Deus com uma obediéncia zelosa,
ndo deve esperar receber nada do Senhor, porque ¢ inconstante. “Nao
pense tal homem que recebera do Senhor alguma coisa. O homem de
coracdo dobre ¢ inconstante em todos os seus caminhos” (Tiago 1:7-8).
“Odeio os pensamentos vaos, mas amo a tua lei” (Salmos 119:113).

Fé através de minhas obras. Se vocé diz que tem fé para confiar em
Deus a respeito de seu casamento, entdo ‘aja’ como se fosse assim. “Meus
irmaos, que aproveita se alguém disser que tem fé e ndo tiver as obras?
Porventura a fé pode salva-lo? (...) Mas dird alguém: Tu tens a fé e eu
tenho as obras; mostra-me a tua fé sem as tuas obras e eu te mostrarei a
minha fé pelas minhas obras” (Tiago 2:14, 18). H4 muitos testemunhos
de mulheres que escolheram ‘acreditar’, ao invés de obedecer. Cada uma
delas continua ‘acreditando’ em seus casamentos, mas NENHUM esta
restaurado!

Arranca-o e atira-o para longe de ti. Novamente, quao importante ¢ seu
desejo de ter um casamento restaurado? Vocé estd desesperada o
suficiente para fazer “o que for preciso” para salva-lo? Se vocé ndo cré
que Deus nos chamou para ter este tipo de obediéncia, olhe o que Jesus
disse em Mateus 5:29-30: “Portanto, se o teu olho direito te escandalizar,
arranca-o e atira-o para longe de ti, pois te ¢ melhor que se perca um
dos teus membros do que seja todo o teu corpo langado no inferno. E, se a
tua mao direita te escandalizar, corta-a e atira-a para longe de ti, porque te
¢ melhor que um dos teus membros se perca do que seja todo o teu corpo
lancado no inferno.”

Através de todo o capitulo 5 do livro de Mateus, Jesus nos chama a uma
obediéncia maior do que o que estava escrito no Velho Testamento. Leia-o
para motiva-la a obedecer a ponto de parecer fanatica. Se o que vocé faz
atualmente nao parece loucura para os outros, voc€ deve se tornar mais
radical em seu comprometimento com seu casamento, porque isto ¢ o que
¢ preciso!

Todas nés devemos ser como Pedro em nossa obediéncia. Toda vez que
lhe era solicitado que fizesse algo, como permitir a Jesus lavar os seus pés,
ele foi mais além! Ele até langou-se ao mar quando Jesus pediu-lhe que
descesse do barco. Ele foi o unico que seguiu a Jesus com tal



1. Minha Amada 13

comprometimento zeloso. Mesmo assim, Jesus reprovou Pedro por sua
pequena fé. Vocé é morna? “Assim, porque és morno, ¢ nao ¢és frio nem
quente, vomitar-te-ei da minha boca” (Apocalipse 3:16).

Confie e creia que Deus pode e vai restaurar e reconstruir vocé, seu
casamento e sua familia. Deus ndo tem nenhuma outra pessoa ai fora
para vocé, nem pensa que vocé escolheu a pessoa errada. “Porque a
mulher que estd sujeita ao marido, enquanto ele viver, estd ligada a ele
pela lei; mas, morto o marido, estd livre da lei do marido. De sorte que,
vivendo o marido, serd chamada adultera se for de outro marido; mas,
morto o marido, livre esta da lei, e assim ndo sera adultera, se for de outro
marido” (Romanos 7:2-3).

Se vocé esta pensando sobre casar novamente, isto ndo ¢ uma opgao. Este
segundo casamento tem menos de 20% de chances de sobrevivéncia.
Vocé tera uma chance de 8 para 10 de passar por outro doloroso divorcio!
Entdo isto continua no numero trés e quatro. Pare agora seja qual for o
numero em que vocé esteja. H4 uma saida melhor!

Ao invés, “Anima-te e Ele fortalecerd o teu coragdo; espera, pois, no
Senhor” (Salmos 27:14, Salmos 31-24 e Isaias 35-4). “Da-nos auxilio na
angustia, porque vao € o socorro do homem. Em Deus faremos proezas;
porque Ele € que pisard os nossos inimigos” (Salmos 60:11-12, Salmos
108-12). (Por favor, leia o Capitulo 11 - “Pois Eu Odeio o Divércio”, para
maiores esclarecimentos).

Nao fale com outros sobre sua situacdo. Fale com Deus; busque em
Sua Palavra a resposta. “Pedi e dar-se-vos-a” (Mateus 7:7 e Lucas 11:9).
Ele ¢ o “Maravilhoso, Conselheiro” (Isaias 9:6). “Nao ande segundo o
conselho dos impios” (Salmos 1:1). Nao fale aos outros acerca de sua
situagdo: “Que os difamadores ndo se estabelecam na terra” (Salmos
140:11).

E também: “O coragdo do seu marido estd nela confiado; assim ele nao
necessitara de despojo” (Provérbios 31:11). E mais: “Por tuas palavras
seras justificado e por tuas palavras serds condenado” (Mateus 12:37). “O
intrigante separa os maiores amigos” (Provérbios 16:28 ¢ 17:9). (Veja o
Capitulo 7 - “Bondade Em Sua Lingua”, para maiores esclarecimentos.
Tal esclarecimento nao ¢ opcional, mas essencial: “O Meu povo foi
destruido, porque lhe faltou o conhecimento.” Oséias 4:6.)
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Pega a Deus por uma parceira de oragao que creia em Deus com vocé
pelo seu casamento. Fique longe dos grupos de solteiros!!! Vocé NAO
pertence a estes lugares se tem o desejo de restaurar seu casamento. Fique
longe de ‘grupos de suporte’ que ndo passam de ‘festas de piedade’. Se
voce deseja que seu casamento seja restaurado, nao freqliente grupos de
reparacdo do divorcio que irdo encoraja-la “a seguir adiante”. Vocé deve
escolher agora se deseja ter esperancga ou o término de seu casamento.

Ao invés de juntar-se a um grupo, recomendamos fortemente que vocé ore
e peca ao Senhor por apenas UMA outra mulher que va ajuda-la. Tudo que
eu tive foi apenas uma outra pessoa ¢ o Senhor. Tudo que vocé precisa ¢
uma outra pessoa ¢ o Senhor! Vocé pode encontrar uma Parceira de
Encorajamento, que compreenda o que vocé estd vivendo, em nosso
website.

Pare TODA discussao com seu marido! Este unico principio serd o fator
decisorio a respeito da restauragao de seu casamento. Ha muitos versiculos
biblicos sobre este topico, paginas e mais paginas que eu poderia digitar
para voce. Aqui estdo apenas alguns: “Concilia-te depressa com o teu
adversario” (Mateus 5:25). “A resposta branda desvia o furor, mas a
palavra dura suscita a ira” (Provérbios 15:1). “Como o soltar das aguas € o
inicio da contenda, assim, antes que sejas envolvido afasta-te da questao”
(Provérbios 17:14). “Até o tolo, quando se cala, ¢ reputado por sabio”
(Provérbios 17:28).

A mulher virtuosa “abre a sua boca com sabedoria e a lei da beneficéncia
esta na sua lingua” (Provérbios 31:26). “Honroso ¢ para o homem desviar-
se de questdes, mas todo tolo ¢ intrometido” (Provérbios 20:3). E mais:
“Busca satisfazer seu proprio desejo aquele que se isola; ele se insurge
contra toda sabedoria” (Provérbios 18:1). Vocé tem sido uma mulher
contenciosa? (Veja o Capitulo 6 - “Mulher Contenciosa” e o Capitulo 8 -
“Ganhe Sem Palavras”, para maiores esclarecimentos.)

Remova o o0dio ou a dor, e entdo, tente olhar amavelmente nos olhos
de seu marido. “Olharam para Ele e foram iluminados; e os seus rostos
nao ficaram confundidos” (Salmos 34:5). “E o que a si mesmo se exaltar
sera humilhado; e o que a si mesmo se humilhar sera exaltado” (Mateus
23:12, Lucas 14:11 e Lucas 18:14). Pedro perguntou quantas vezes deveria
perdoar seu irmdo que pecou contra ele, “até sete” vezes? Mas Jesus
respondeu, “Nao te digo que até sete; mas, até setenta vezes sete.” Isso da
490 vezes! (Mateus 18:21-22). Vocé decidiu ndo perdoar seu marido pelo
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que fez a vocé ou aos seus filhos? A falta de perdao ¢ muito perigosa para
vocé e para o futuro de seu casamento. (Para maiores esclarecimentos, leia
a secdo “Perdao” do Capitulo 9 - “Um Espirito Manso e Quieto™).

Vocé deve comecar a ver seu marido como Deus o vé. Ore por seu
marido. Vocé deve primeiro perdod-lo e qualquer pessoa que seja
relacionada a ele (amigos, familia, companheiros de trabalho e até outra
mulher). (Novamente, veja a se¢do “Perdao” do Capitulo 9 - “Um Espirito
Manso e Quieto” sobre os perigos de nao perdoar). Entdo vocé estara
pronta para orar pelo homem que Deus quer que seu marido seja. Pare de
olhar para as coisas ruins que ele estd fazendo. Substitua isto, pedindo a
Deus que lhe mostre o bem que ele estd fazendo e especialmente o bem
que fez no passado. (Veja o Capitulo 7 - “Bondade Em Sua Lingua”, na

secdo “Respeitoso”, para maiores esclarecimentos).

Agradega a Deus por estas coisas e reserve tempo para agradecer a seu
marido quando ele ligar ou visitar vocé. Se seu marido deixou vocé, ndo
ligue para ele! Mas se vocé deixou seu marido ou mandou ele sair de casa,
vocé deve ligar para ele e pedir seu perdao. Este ponto € critico! Quanto
mais vocé esperar, maior serd a possibilidade de adultério, se isto ja nao
aconteceu. (Por favor, leia os testemunhos em nosso website, que provém
evidéncias sobre como estes principios basicos funcionaram na vida de
mulheres que os seguiram).

Uma vez que vocé tenha se arrependido, NAO fique continuamente se
arrependendo. Isto pode ser contraproducente. E também, seu marido
aceitar ou nao suas desculpas ndo ¢ a questdo. Vocé esta fazendo isto por
humildade e obediéncia a Deus, nada mais.

Fale cordial e amorosamente com seu marido quando vocé tiver a
oportunidade de falar com ele. “As palavras suaves sdo favos de mel,
doces para a alma, e saude para os 0ssos” (Provérbios 16:24). “O coracao
alegre ¢ como o bom remédio, mas o espirito abatido seca até os 0ssos”
(Provérbios 17:22 e Provérbios 18:14). Vocé nao deve ficar alegre
acerca dos problemas em seu casamento; apenas fique alegre porque
Deus os tem todos sob Seu controle. “E, na verdade, toda a correcdo, ao
presente, ndo parece ser de gozo, sendo de tristeza, mas depois produz um
fruto pacifico de justica nos exercitados por ela” (Hebreus 12:11).

Nao ouca fofocas ou a ninguém que tente dar mas informacdes acerca
de seu marido. O amor “tudo sofre, fudo cré, tudo espera, tudo suporta. O



16 Como Deus Pode e Vai Restaurar Seu Casamento

amor nunca falha.” (1 Corintios 13:7-8). Talvez seu marido diga a vocé
que ndo estd envolvido com outra pessoa, embora vocé SAIBA que ele
esta. Entretanto, vocé deve acreditar nele. Vocé nao estara sendo estupida
ou ingénua; esta expressando amor incondicional ou agape (amor de
Deus).

Algumas vezes ¢ a sua familia ou sdo amigos proximos que tentam
persuadi-la a divorciar-se ou a mandar seu marido embora, por causa das
coisas que ele fez ou estd fazendo. Vocé deve afastar-se daqueles que
tentam desvia-la de Deus alimentando sua carne e suas emocoes. “Desvia-
te do homem insensato, porque nele nao acharas labios de conhecimento”
(Provérbios 14:7). “O que anda tagarelando revela o segredo; nao te
intrometas com o que lisonjeia com os seus labios” (Provérbios 20:19). Se
vocé difama seu marido, outros irdo difama-lo também! “Aquele que
murmura do seu proximo as escondidas, Eu o destruirei; aquele que tem
olhar altivo e coragdo soberbo, ndo suportarei” (Salmos 101:5).

Porque vocé ja recebeu muitos conselhos que sdo contrarios a vontade e a
Palavra de Deus, ndo compartilhe sua situagdo com ninguém! Em ultima
instancia, isto despertara auto-piedade ou raiva em vocé! Estas emogdes
sdo da carne e lutardo contra seu espirito. Deus diz em Gélatas 5:17:
“Porque a carne cobica contra o Espirito e o Espirito contra a carne; e
estes opdem-se um ao outro, para que nao facais o que quereis.” Ouvir,
discutir ou procurar conselhos sobre sua situacdo também trardo confusdo,
uma vez que a maior parte dos cristios NAO CONHECE realmente a
Palavra de Deus e até pastores podem aconselhi-la contrariamente a
Palavra! A menos que tenham “provado da mesma dagua”, podem
desconsiderar ou minimizar os principios de Deus, quando vocé precisa de
toda a Palavra de Deus, imparcialmente, para salvar seu casamento!

NAO tente descobrir o que seu marido esta aprontando. Caso vocé
suspeite que ha outra pessoa, ou caso vocé SAIBA que hé outra pessoa
com quem ele estd envolvido, faca o que Deus diz: “Os teus olhos olhem
para a frente e as tuas péalpebras olhem direto diante de ti. Pondera a
vereda de teus pés e todos os teus caminhos sejam bem ordenados!”
(Provérbios 4:25-26). “Nao temas o pavor repentino, nem a investida dos
perversos quando vier. Porque o Senhor serd a tua esperanca; guardard os
teus pés de serem capturados” (Provérbios 3:25-26). E novamente,
lembre-se que o amor “tudo CRE” (1 Corintios 13:7).
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NAO confronte seu marido ou os outros envolvidos! Isto ¢ uma rede
que Satands armou. Eu, bem como muitas outras mulheres, cai nesta
armadilha. Esteja atenta! Vocé pode satisfazer sua carne, mas as
conseqiiéncias destruirdo vocé e qualquer sentimento que seu marido
possa ter por vocé€. Nao fale com a outra mulher por telefone ou
pessoalmente, nem envie uma carta a ela dizendo que a perdoa. Isto nao
vem de Deus. E o inimigo jogando com sua justi¢a propria.

Freqlientemente, mulheres pensam erroneamente que devem confrontar
seus maridos porque eles ndo deveriam estar fazendo o que estio. TODAS
as mulheres que confrontaram seus maridos, por ignorancia, como eu fiz,
ou por ignorarem este livro ou meu alerta, escreveram para contar-me
como arrependeram-se disto! TODAS compartilharam que isto resultou
em MUITAS conseqiiéncias horriveis! Por favor, ndo seja como Eva que
tomou a dianteira e fez o que sabia que nao deveria!

Uma vez que o pecado seja exposto, sera ostentado na sua cara e vocé
perdera a vantagem que Deus deu-lhe como “a mulher da mocidade
(dele)” (Provérbios 5:18). Vocé deve lembrar, o amor “tudo cré...” (1
Corintios 13:7).

Vocé deve lembrar todas as vezes que esta ¢ uma batalha “espiritual”!
Como em todas as guerras, ¢ tolice e perigoso deixar o inimigo saber o
que vocé sabe. Na Biblia, nenhuma batalha foi vencida através da
revelacdo de informacgdes de Deus. Nem ela diz para revelarmos os
movimentos do inimigo. Pelo contrério, a Biblia nos diz para lutarmos esta
guerra como uma guerra espirituall! 1 Timéteo 1:18 diz para
“combatermos o bom combate.” “...Nao militamos segundo a carne” (2
Corintios 10:3). Somos instruidos, entretanto, a sermos “...sobrios; vigiai;
porque o diabo, vosso adversario, anda em derredor, bramando como ledo,
buscando a quem possa tragar” (1 Pedro 5:8).

Seu marido e outros estdo trabalhando com o inimigo, como escravos,
para destruir seu casamento, seu futuro e seus filhos. “Nao sabeis vos que
a quem vos apresentardes por servos para lhe obedecer, sois servos
daquele a quem obedeceis, ou do pecado para a morte, ou da obediéncia
para a justica?” (Romanos 6:16). Para vencer esta batalha, vocé deve ser
escravo da justica — ndo confronte seu marido a respeito de seu pecado ou
do que vocé sabe!!!
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Nao tente descobrir onde seu marido esta se ele ndo lhe deu seu
paradeiro! Isto é a protecdo de Deus para vocé! Fique quieta, fique em
siléncio. V4 para seu quarto de oracdao e comece a lutar a batalha pelo seu
casamento através da oracdo, de joelhos diante do Senhor. Deus pode
mudar o coragdo de seu marido, mas vocé podera endurecé-lo se
abertamente revelar desconfianca, suspeitas e ciimes! “Como ribeiros de
aguas assim € o coragdo do rei na mao do Senhor, que o inclina a todo o
Seu querer” (Provérbios 21:1). A outra mulher, entdo, parecera a Unica
errada, ndo vocé! Todo homem tenta proteger e defender a adultera
quando sua mulher ataca verbalmente (ou fisicamente) a outra mulher.
Fique quieta! Evite cometer este erro fatal.

Niao aja apressadamente em QUALQUER decisdo. Neste momento
vocé ndo estd pensando claramente e, certamente, esta agindo mais com a
emocao do que com sabedoria. “Assim como nao ¢ bom ficar a alma sem
conhecimento, peca aquele que se apressa com seus pés” (Provérbios
19:2). “O prudente atenta para os seus passos” (Provérbios 14:15). “Ha um
caminho que parece direito ao homem, mas o seu fim sdo os caminhos da
morte” (Provérbios 16:25 e Provérbios 14:12). “Tens visto um homem
precipitado no falar? Maior esperancga ha para um tolo do que para ele”
(Provérbios 29:20).

“A sorte se lanca no regago, mas do Senhor procede toda a determinac¢ao”
(Provérbios 16:33). “O sabio teme e desvia-se do mal” (Provérbios 14:16).
Nao corra para fazer mudangas, como, por exemplo, estabelecer uma
“agenda de visitacdo.” Nao seja rdpida para comecar a obter o divorcio.
Deus diz que detesta o divorcio (Malaquias 2:16). Nao se mude ou deixe
sua casa: “Estava (a mulher alheia) alvorocada e irrequieta; ndo paravam
em sua casa os seus pés” (Provérbios 7:11). Nao siga seus caminhos!

Vocé procurou seu marido por causa de suas necessidades, medos ou
problemas — apenas para seu marido deixa-la humilhada ou rejeita-la?
Memorize estas escrituras: “O meu Deus, segundo as Suas riquezas,
suprira todas as vossas necessidades” (Filipenses 4:19). “Pereceria sem
davida, se ndo cresse que veria a bondade do Senhor na terra dos viventes.
Espera no Senhor, anima-te, e Ele fortalecerd o teu coragdo; espera, pois,
no Senhor” (Salmos 27:13-14).

“Sendo os caminhos do homem agradéaveis ao Senhor, até a seus inimigos
faz que tenham paz com ele” (Provérbios 16:7). “A forca e a honra sdo seu
(mulher virtuosa) vestido, e se alegrard com o dia futuro” (Provérbios
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31:25). Ao invés de suplicar, aproveite esta oportunidade para agradecer a
seu marido e o elogie sobre como cuidou de vocé no passado. Esta ¢ a
forma de Deus, chama-se contentamento.

Parte de seu problema pode ser sua carreira fora de casa. Uma vez que
Deus disse para esperar pelas coisas e fomos em frente e carregamos as
coisas, vocé deve ter “precisado ir ao trabalho.” Agora sua casa fica vazia
enquanto vocé trabalha, suas criancas estdo em creches e seu marido tem
seu proprio apartamento. Satands ¢ um ladrao!

Em breve, vocé podera perder a casa que lutou tanto para ter. Permita a
Deus salvar sua casa, sua familia e seu casamento. (Veja o capitulo “Os
Costumes de Sua Casa” do livro “Uma Mulher Sabia”, para maiores
esclarecimentos).

Nunca busque a ajuda ou o suporte de seu marido em suas presentes
provacdes. Nao ha melhor maneira de afastar seu marido de vocé do que
dizer a ele tudo o que estd errado em casa! A razdo pela qual ele a deixou
foi para ‘evitar’ os problemas. Ele NUNCA voltara para uma casa que esta
um caos, nem vira para salva-la - nunca! Um homem que deixa sua familia
ou se envolve com outra mulher estd concentrado em buscar felicidade. Se
vocé encontrar ajuda através de seu “relacionamento de amor” com o
Senhor, como vocé deve fazer quando os problemas chegarem (e
chegardo!), entdo seu marido voltara correndo para casa!

Vocé sugeriu ou encorajou seu marido a partir? No6s, do Ministério
Restaurar, temos visto muitas esposas que pediram a seus maridos que
partissem ou que foram as primeiras a mencionar a palavra “divorcio”
num momento de raiva. Quando vocé planta mas sementes, ndo se
surpreenda se acabar em adultério. Palavras tem mais poder do que vocé
pensa. “Mas eu vos digo que de toda a palavra ociosa que os homens
disserem hao de dar conta no dia do juizo” (Mateus 12:36).

Se houveram problemas como 4lcool, drogas ou maus tratos, ndo
acrescente adultério a eles! Talvez vocé tenha desejado que ele partisse
por causa do alcool, das drogas ou dos maus tratos. Ou talvez vocé apenas
sentiu que ndo se amavam mais. (Por favor, leia o Capitulo 15 - “Consolar
Outros”, para encontrar mais ajuda). Homens que estdo fora de suas casas
sao considerados ‘“‘solteiros”, mesmo que nao sejam! Separacdo ¢ o
primeiro passo para o divorcio. E o divorcio ¢ um erro de mudanga de
vida.
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Muitas mulheres mais velhas, ignorantes da destruicdo da separagao,
aconselham mulheres jovens a mandarem seus maridos embora ou a ndo
permitirem que eles voltem para casa. As mulheres mais velhas, como esta
escrito no capitulo 2 de Tito, deveriam ensinar o que é bom e encorajar
as mais novas a “amar seus maridos, amar seus filhos... serem submissas a
seus proprios maridos, para que a Palavra de Deus ndo seja desonrada”.

A separagao que ¢ descrita em 1 Corintios 7:5 s6 deve ser feita com mutuo
consentimento e com o propdsito de jejuar e orar. Este versiculo confirma
isto: “E se alguma mulher tem marido (crente ou) descrente, e ele consente
em habitar com ela, nfao o deixe” (1 Corintios 7:13).

Tomando a decisao de se separar ou divorciar, vocé tera escolhido destruir
ndo apenas a sua vida e a de seu marido, mas também a vida de seus filhos
e seu futuro. Seus (futuros) netos, seus pais € seus amigos também sentirdo
os efeitos devastadores desta decisdo egoista, ignorante ¢ tola.

Ao sugerir que seu marido partisse, vocé deu aquele primeiro passo para o
divorcio. Nao ¢ tempo de mudar a direcdo antes que as coisas vao mais
longe? O mundo e o “inimigo” convenceram vocé de que esta separacdo
ou divorcio vao tornar as coisas melhores, mas isto € uma mentira! Se
fosse verdade, 8 entre 10 pessoas ndo se divorciariam no segundo ou
subsequente casamento. Mais uma vez, a Biblia ¢ clara: “Se alguma
mulher tem marido descrente e ele consente em habitar com ela, nao o
deixe” (1 Corintios 7:13).

Se seu marido a deixou, vocé deve parar de importuna-lo, pressiona-lo
ou mesmo ficar no seu caminho. Ele so tentard mais fortemente afastar-
se de vocé ou correr para o mal. “Bem-aventurado o homem que ndo anda
segundo o conselho dos impios; nem se detém no CAMINHO dos
pecadores...” (Salmos 1:1). O tnico bloqueio no caminho deve ser uma
“cerca de espinhos” (Oséias 2:6). Vocé deveria ler o livro de Oséias em
sua Biblia. Nos temos uma orag@o escrita para vocé memorizar baseada na
cerca de espinhos. (Vocé€ ird encontrd-la no Capitulo 17 - “Estar na
Brecha”). Ore sobre ela diariamente por seu marido.

Muitos ministros encorajam as mulheres que oram pela restauracdo de
seus casamentos a continuar procurando os maridos que partiram com
telefonemas, cartdes, cartas e declaragdes sobre seu “casamento de
alianca.” ISTO NAO E BIBLICO ¢ fez com que muitas se tornassem
“mulheres que oram pela restauragao de seus casamentos por toda a vida”!
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A Biblia diz: “...Mas, se o descrente se apartar, aparte-se; porque neste
caso o irmado, ou irmd, ndo esta sujeito a serviddo; mas Deus chamou-nos
para a paz” (1 Corintios 7:15). Se vocé ndo o deixar ir, os atritos
continuardo. “Bem-aventurado o homem que ndo anda segundo o conselho
dos impios, nem se detém no caminho dos pecadores...” (Salmos 1:1).
Vocé deve deixar seu marido saber que ¢ livre para partir (baseado em 1
Corintios 7:15). Isto vai ajuda-lo a parar de fugir correndo, buscando o
divércio ou pulando dentro de outro casamento!

Mas eu ja estou divorciada. Nunca ¢ tarde demais, mesmo se um
divorcio ja tomou lugar. Erin Many casou-se novamente com seu primeiro
marido, DEPOIS de terem se divorciado. “Nao te deixes vencer do mal,
mas vence o mal com o bem” (Romanos 12:21). Deus pediu
especificamente a seu profeta Os€ias que casasse novamente com sua
esposa Gomer, mesmo depois dela ter sido espalhafatosamente infiel a ele.
“Porque ela ndo ¢ minha mulher e eu ndo sou seu marido...” (Oséias 2:2).
“Entdo (ela) dira: Ir-me-ei e tornar-me-ei a meu primeiro marido, porque
melhor me ia entdo do que agora” (Oséias 2:7). “E o Senhor me disse (a
Oséias): Vai outra vez, ama uma mulher, amada de seu amigo (marido),
contudo adultera” (Oséias 3:1). Deus usou a histéria de Oséias e Gomer
para mostrar Seu compromisso com a Sua propria noiva (a Igreja) e Sua
forte persisténcia a respeito do casamento.

Nao permita que seus filhos vejam sua dor ou raiva em relacio a seu
marido. Faca TUDO que for possivel para resguardar seus filhos do que
esta acontecendo. Isto apenas fara com que eles tenham sentimentos ruins
em relacdo ao pai deles. Nao jogue a culpa em seu marido. “Toda mulher
sabia edifica a sua casa; mas a tola a derruba com as proprias maos”
(Provérbios 14:1). “Como ribeiros de dguas assim ¢ o coracdo do rei na
mao do Senhor, que o inclina a todo o Seu querer” (Provérbios 21:1). Seja
cautelosa quanto a direcdo na qual vocé estd movendo o coragdo de seus
filhos. “E ele convertera o coracao dos pais aos filhos, e o coragdo dos
filhos a seus pais; para que Eu ndo venha, e fira a terra com maldi¢do”
(Malaquias 4:6). “A gloria dos filhos sdo seus pais” (Provérbios 17:6).

O Senhor permitiu esta provacao em sua vida e na vida de seus filhos, por
um periodo, para atrai-los mais para perto Dele, para cumprir Seu trabalho
em todos vocés e, entdo, uni-los novamente para Sua gloria! Quando seu
marido ndo estiver por perto para ser culpado, vocé podera entdo olhar
para o Senhor. Quando voce estd mais proxima Dele, Ele pode transforma-
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la mais semelhantemente a Sua imagem! “Olharam para Ele e foram
iluminados e os seus rostos ndo ficaram confundidos” (Salmos 34:5).

Nao permita que seus filhos falem mal do pai deles. Vocé deve exigir
respeito ao pai deles (mesmo se tiverem 5, 15 ou 25 anos!). “Honra a teu
pai e a tua mae” (Exodo 20:12, Deuterondmios 5:16 ¢ Marcos 7:10).
Novamente lembre-se, “Ele converterd o coragdo dos pais aos filhos e o
coragdo dos filhos a seus pais; para que Eu ndo venha e fira a terra com
maldicao” (Malaquias 4:6). Se vocé tem falado mal acerca do pai deles,
primeiro, peca perddo a Deus, depois peca perddo a seu marido e
finalmente peca o perddo de seus filhos. “O que encobre as suas
transgressdes nunca prosperara” (Provérbios 28:13). E entdo, comece a
edificad-lo aos olhos de seus filhos (e aos seus). (Veja o Capitulo 7 -
“Bondade Em Sua Lingua”, na secdo ‘“Respeitoso”, para maiores
esclarecimentos).

Lembre, vocé tera dificuldade para impor respeito pelo pai deles, se vocé
demonstrar desrespeito ao seu marido.

Niao permita que seus filhos tornem-se rebeldes. “A crianga entregue a
si mesma envergonha a sua mae” (Provérbios 29:15). Ao invés de permitir
raiva ou desapontamento, use este momento para ensind-los a perdoar e a
orar por seu pai. Quando a raiva se for, a dor seré sentida, entdo, ensine-os
a confiar em Deus por consolo. Este versiculo ajudou meu filho de 5 anos
(naquela época) quando o memorizou: Deus disse “ndo te deixarei, nem te
desampararei” (Hebreus 13:5). Seus filhos estdo confusos agora, portanto
dé-lhes direcdes claras. (Veja a licdo 15 “Os Ensinamentos de Sua Mae”,
no livro “Uma Mulher Sabia”, para maiores esclarecimentos). Novamente,
vocé terd dificuldades em reforgar isto em seus filhos se vocé demonstrar
falta de dominio proprio.

Tome cuidado para nao escolher a estrada “mais facil”. Ela pode
parecer ser a estrada mais facil, mas no final ¢ a estrada que leva a ainda
mais tristeza, provagoes, dificuldades e magoas do que a que vocé esta
experimentando agora. Nos, que passamos por casamentos dificeis,
separacao e/ou divorcio, queremos alerta-la sobre quaisquer idéias, livros
ou pessoas que tentardo influencia-la a seguir pelo caminho do mundo, o
que SEMPRE termina em desastre! Se o mundo endossa, nds, como
Cristaos, sabemos que este ¢ o caminho espagoso que leva a destruicao.
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Apertado ¢ caminho que leva para a vida e poucos sdo aqueles que o
encontram! “Entrai pela porta estreita; porque larga ¢ a porta e espacoso o
caminho que conduz a perdi¢ao, muitos sdo os que entram por ela; e
porque estreita ¢ a porta e apertado o caminho que leva a vida, poucos hé
que a encontrem” (Mateus 7:13-14). Vocé deve procurar por aquele
caminho apertado em todas as suas decisdes, na forma pela qual vocé fala
com os outros ¢ na forma com que vocé lida com as provagdes que
SURGEM em seu caminho agora ou que surgirdo no futuro.

Por favor, seja cuidadosa com o que vocé l€. Livros cuja fundamentacao
¢ a Filosofia ou aqueles escritos por psicélogos ou conselheiros
matrimoniais encherdo sua mente com pensamentos que nao sao das
Escrituras. Essas ideias destrutivas que s3o contrarias aos principios de
Deus causardo que sua restauracdo ande para trds e ndo para frente. Seja
cuidadosa a respeito de livros que cubram topicos tais como: “amor
dificil”, “temperando seu casamento” e aqueles com ensinamentos a
respeito de “co-dependéncia”. Nos temos visto os danos que estas idéias
causaram a casamentos e as mulheres que olharam para elas em seu
desespero. Ao invés disso, renove sua mente com a Palavra de Deus. Se
vocé meditar em Sua Palavra, Deus promete no Salmos 1 que vocé
prosperara em tudo o que vocé fizer!!

Olhe para Deus e para aqueles de “mesma mentalidade” para encoraja-
la a permanecer confiando em Deus por seu casamento. Por favor, va ao
Conselheiro (Palavra de Deus) que € gratuito e poupe seu dinheiro e seu
casamento. Deus a quer para Ele! Fique longe dos “profissionais”. Todo
profissional tem suas formas e crencas. Ha milhdes de conselheiros
matrimoniais e livros escritos a respeito de problemas no casamento. Se
eles soubessem todas as respostas, porque ha uma epidemia de divoércios,
especialmente na igreja?!

Por onde vocé comeca, o que deve fazer? Comece a mover sua casa
demolida para a rocha. “Todo aquele, pois, que escuta estas minhas
palavras e as pratica, assemelha-lo-ei ao homem prudente, que edificou a
sua casa sobre a rocha; e desceu a chuva, e correram rios, € assopraram
ventos, € combateram aquela casa, € ndo caiu, porque estava edificada
sobre a rocha” (Mateus 7:24-25). “Toda mulher sabia edifica a sua casa;
mas a tola a derruba com as proprias maos” (Provérbios 14:1). “Com a
sabedoria se edifica a casa, e com o entendimento ela se estabelece e pelo
conhecimento se encherdo as camaras com todos os bens preciosos €
agradaveis” (Provérbios 24:3-4).
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Louve a Deus em 70ODAS as coisas. “Oferecamos sempre por Ele, a
Deus, sacrificio de louvor, isto ¢, o fruto dos ldbios que confessam o Seu
nome” (Hebreus 13:15). “Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez
digo, regozijai-vos” (Filipenses 4:4).

Aprenda verdadeiramente a orar. “E busquei dentre eles um homem
que estivesse tapando o muro, ¢ estivesse na brecha perante mim por esta
terra, para que Eu ndo a destruisse; porém a ninguém achei” (Ezequiel
22:30). Permanecer na brecha NAO significa ficar no caminho de seu
marido!

Leve todo pensamento cativo. “Porque as armas da nossa milicia ndo sao
carnais, mas sim poderosas em Deus para destrui¢do das fortalezas,
destruindo os conselhos e toda a altivez que se levanta contra o
conhecimento de Deus, levando cativo todo o entendimento a obediéncia
de Cristo” (2 Corintios 10:4-5).

Comece a renovar a sua mente para ser como a mente de Cristo e para
olhar para sua situacdo como Deus olha: de cima. Adquira o livro “A4
Mulher Sabia Edifica a Sua Casa; Mas a TOLA a Derruba Com as
Proprias Maos” e estude através dele com uma amiga. Adquira o “Livro
de Promessas da Biblia” em sua livraria cristd local e coloque-o em seu
banheiro. Muitas mulheres usam seu banheiro como seu quarto de oracgao
quando tém filhos ou seu marido em casa. Este ¢ seu lugar de refugio e
vocé pode debrucar-se sobre Suas promessas para voce.

Compre cartdes 3x5 e escreva todos os versiculos da Biblia que acha que
vao ajudé-la a renovar sua mente, a lutar no Espirito (a Espada do Espirito
¢ a Palavra de Deus), ou a recorrer quando experimentar um ataque de
medo, duvida ou mentiras. Mantenha-os com vocé todo o tempo e leia-os
continuamente. Pare de falar tanto sobre seus problemas, ouca a Deus e
leia Sua Palavra. O Salmo 1 dd a vocé uma promessa: “Antes tem o seu
prazer na lei do Senhor e na sua lei medita de dia e de noite. Pois sera
como a arvore plantada junto a ribeiros de aguas, a qual da o seu fruto no
seu tempo; as suas folhas ndo cairdo e tudo quanto fizer prosperara”
(Salmos 1:2-3). Falando de forma pratica, se vocé ler esse livro ao ponto
dele ficar gasto ou tirar um tempo para fazer os cartdes 3x5 com as
Escrituras que vocé precisa, ndo tera como vocé evitar meditar em Sua
Palavra. Quase todas as mulheres que eu conheci que tiveram o casamento
restaurado fizeram umas dessas coisas ou as ambas.



1. Minha Amada 25

Nenhum casamento é um caso perdido. “Aos homens ¢ isso impossivel,
mas a Deus tudo ¢ possivel” (Mateus 19:26). Novamente, lembre-se que
ndo ¢ verdade que somente vocé e seu marido, juntos, devem procurar
ajuda para mudar o casamento. NOs temos visto os bons “frutos” de
mulheres que pediram a Deus que mudasse o coracao de seus maridos, que
trabalhasse neles, ¢ Deus foi fiel. (Leia sobre “Frutos” em Mateus 7:16-
20). “E por que reparas tu no argueiro (cisco) que estd no olho do teu
irmao e ndo vés a trave que estd no teu olho? Ou como dirés a teu irmao:
Deixa-me tirar o argueiro do teu olho, estando uma trave no teu?
Hipdcrita, tira primeiro a trave do teu olho e entdo cuidards em tirar o
argueiro do olho do teu irmdo” (Mateus 7:3-5, Lucas 6:41-42). Oramos o
seguinte por vocé: “que vocé veja claramente como realmente ajudar seu
marido sendo uma mulher de Deus, com um espirito manso e quieto, que
sorri para o futuro”.

Quanto tempo? Muitas mulheres tém perguntado a mim “quanto tempo”
seus maridos ficardo longe ou “quanto tempo” sua provacdo ira durar.
Talvez ajude se vocé pensar nisto como uma jornada. Quanto tempo
levara, muitas vezes depende de voc€. Enquanto Deus mostra a vocé uma
area em que Ele esta trabalhando, trabalhe “com Ele”. Nao se desvie com
as coisas de sua vida didria. Satands trard “os cuidados do mundo” com
objetivo de sufocar a Palavra em seu coracdo. Satanas também trard
situagdes, emergéncias ou outras crises, que desviardo sua atencao de seu
destino — sua familia restaurada!

Muito freqiientemente nossa jornada parece ter “parado”. Apenas dé o
proximo passo de obediéncia. Quando vocé estiver cansada com a
“espera”, ndo perca o animo. Este ¢ o tempo que nosso Senhor esta usando
para alargar nossa fé e focar nossa atencdo no trabalho de Deus em nossas
vidas. Tudo que ¢ requerido ¢ nossa obediéncia, que liberara poder
espiritual para trabalhar em nosso favor. Nao ¢ necessario que Deus nos dé
uma explicacdo detalhada sobre o que Ele esta fazendo. Nos temos que
acreditar que Deus estd trabalhando com pessoas e situa¢des e arrumando
as circunstancias para o Seu melhor por nos.

Ha MAIS Ajuda!

Quando as mulheres continuaram a vir até nos cansadas e precisando de
esperanga, fomos levados a criar uma comunidade em nosso site para dar
mais ajuda, apoio, compaixdo e orientacdo para aqueles que procuram
restaurar seus casamentos e todos os relacionamentos em suas vidas.
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Gostariamos de convida-la a se juntar a nossa comunidade. Temos
recebido varios relatorios de louvor impressionantes sobre esta area do
nosso ministério, ¢ estd crescendo de boca em boca. O que ¢ ainda mais
interessante ¢ que temos visto mais relacionamentos restaurados
regularmente do que jamais pensamos ser possivel!

Noés também queremos ajudad-la a encontrar uma ePartner, que ¢ uma
parceira de encorajamento, oragdo e responsabilidade. As mulheres sao
unidas com outras mulheres que estdo passando pelo mesma ou similar
situagdo e tem um coragdo para restaurar todas as areas de suas vidas. Se
vocé gostaria de participar, visite nosso website em:

AjudaMatrimonial.com

Adicionalmente, todos os nossos livros sdo gratuitos para leitura e
impressao em nosso website— e também héd a comunidade formada por
membros.

Muitas mulheres em sua situagao se animaram sobre as mudangas nelas
mesmas e em suas situagdes depois de lerem Uma Mulher Sabia, que se
mostra fundamental para a sua restauragao.

Para te dar mais esperanga quando todos continuam dizendo que sua
situagdo nao tem esperanga, ndés temos nosso livro de testemunho Pela
Palavra do Seu Testemunho. Este livro € repleto de testemunhos de
casamentos “sem esperanca” que Deus miraculosamente restaurou. Se
seus parentes, amigos, pastores ou colegas de trabalho pensam que vocé
esta ficando louca por acreditar que Deus pode restaurar seu casamento,
dé-lhes este livro e observe-os comecarem a encorajd-la ao invés de
desencorajd-la!

Temos também um livro, Perguntas e Respostas, que provou ser
extremamente util para responder a muitas das perguntas que vocé pode
ter sobre a restauragdo do casamento. Este livro contém mais de 300
perguntas, que sao respondidas através das Escrituras. Neste livro vocé vai
encontrar as respostas para a maioria, se ndo todas, as perguntas que vocé
pode ter em termos de aplicacdo dos principios que vocé agora esta
aprendendo.

Nosso recurso mais popular ¢ uma série de videos que entra em mais
detalhes e lhe dard mais ajuda para responder suas varias perguntas, a série
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de video "Seja Encorajado". Estes videos irdo responder a maioria, se nao
todas, as perguntas que vocé possa ter agora em termos de aplicacdo
pratica dos principios que vocé acabou de ler ou vai ler.

Como afirmado anteriormente, os nossos livros sio GRATUITOS para ler
ou imprimir e para se tornar membro também ¢ GRATUITO. Entao, por
favor, tome um momento para visitar o nosso website hoje.

Ansiamos pela oportunidade de ajuda-la através de nosso website e de orar
por vocé quando vocé enviar pedidos de oracdo. Até 14, deixe-me orar por
voce agora...

“Querido Senhor, por favor, guie esta irma tdo especial durante os
problemas em seu casamento. Quando ela desviar-se para a direita e
quando desviar-se para a esquerda, que seus ouvidos oucam atras delas
uma palavra dizendo: Este € o caminho, andai por ele (Isaias 30:21).

Por favor, reassegure-a, quando ela vir mil cairem a sua direita e dez mil a
sua esquerda, ajudando-a, a saber, que, se ela seguir a Ti, isto ndo
acontecerd com ela (Salmos 91:7). Esconda-a sob Tuas asas protetoras.

Ajude-a a achar o caminho estreito que ird conduzi-la a vida, a vida
abundante que Tu tens para ela e para sua familia. Senhor, eu oro por um
testemunho, quando este casamento problematico ou partido for curado e
restaurado, que Tu possas usar para a Tua gloria! N6s Te daremos toda a
honra e toda a gléria, Amém.”



Sobre a Autora

Erin Thiele tem sido abengoada por ser mae de quatro garotos (Dallas,
Axel, Easton e Cooper) e trés garotas (Tyler, Tara e Macy). Sua vida e fé
foram fundamentadas na Rocha durante sua luta para restaurar seu proprio
casamento em 1989, quando o seu marido, a deixou por outra mulher ¢ até
se divorciou dela.

O Ministério Restaurar comecou quando Erin buscou cada denominagao
de sua localidade, mas ndo foi capaz de encontrar a ajuda ou a esperanga
que precisava.

Este livro e o livro de exercicios, 4 Mulher Sabia, eram originalmente um
longo livro que ela escreveu enquanto Deus a guiava para preparar seu lar
para o retorno de seu marido. Depois, este livro de restauracdo foi
separado do livro 4 Mulher Sdbia, para ajudar muitas mulheres em crise,
que o Senhor levou até Erin.

Erin tem escrito outros livros, com seu estilo peculiar de usar as Escrituras
para ministrar aos quebrantados de coragdo e aos cativos espirituais. “Ele
enviou a Sua Palavra e os sarou; e os livrou da sua destruicao” (Salmos
107:20).

Este ¢ outro testemunho poderoso das promessas de Deus e de Sua
fidelidade. “Porque todas quantas promessas ha de Deus, sdo Nele sim, e
por ele 0 Amém, para gloria de Deus por nos” (2 Corintios 1:20).

Temos muitos recursos para a ajuda de mulheres, ndo importa em qual
crise vocé esteja. Por favor, visite nosso site, caso vocé€ queira ler nossos
livros, gratuitamente on-line, ou encontrar alguém que tenha a mesma
mente que vocé e esteja passando pela mesma situacdo que vocé esta
enfrentando. Podemos conecta-la com uma Parceira de Encorajamento
(ePartner) ou ajuda-14 a encontrar uma reunido de comunhdo perto de
voce.

Se Deus esta movendo em sua vida, venha até o nosso website e se torne
um membro: www.ajudamatrimonial.com
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“O Espirito do Senhor Deus esta sobre mim;
Porque o Senhor me ungiu,

Para pregar boas novas aos mansos,
Enviou-me a restaurar os contritos de coracdo,
A proclamar liberdade aos cativos,

E a abertura de prisao aos presos;

A apregoar o ano aceitavel do Senhor
E o dia da vinganca do nosso Deus.

A consolar todos os fristes;

A ordenar acerca dos tristes de Sido.

Que se lhes dé gloria em vez de cinza,
Oleo de gozo em vez de tristeza,

Vestes de louvor em vez de espirito angustiado;
A fim de que se chamem drvores de justica,
Plantac¢des do Senhor,

Para que ELE SEJA GLORIFICADO.

E edificarao os lugares antigamente assolados,
E restaurario os anteriormente destruidos,
E renovarao as cidades assoladas,
Destruidas de geragdo em geragdo.”

Isaias 61:1-4
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